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„Bettelarmband mit  
Schmetterlingsanhängern“
 
Jetzt gerade fliegen sie wieder – Schmetterlinge 
in vielen Farben und Größen. Inspiriert  von den 
zarten Schönheiten haben wir einen farbenfro-
hen Basteltipp für das Handgelenk kreiert.
Mit faszinierender Schrumpffolie und der neuen 
Grand Calibur lässt sich dieses Schmuckstück 
ganz leicht nachbasteln. 

Und wer jetzt nicht mehr aufhören kann, dem sei 
gesagt, dass Ohrringe, Ketten- oder Schlüsselan-
hänger und sogar Windspiele ebenfalls einfach 
zu basteln sind.

Mit freundlichen Grüßen / Ihr efco-Kreativteam

Mit dem Schablonentupfer etwas Farbe von den Stempelkissen ab-
nehmen und auf der rauen Schrumpffolienseite auftragen. Orange wird 
erreicht durch die Farbmischung gelb/rot. Die Vollform Schmetterling 
kann zusätzlich noch mit dem Folienstift verziert werden. Anschließend 
mit der Lochzange ein Loch in Randnähe stanzen. Das Loch nicht zu 
klein wählen, da es ja ebenfalls schrumpft. Nun das Werkstück mit der 
bearbeiteten Seite nach oben im Backofen bei ca. 120° C schrumpfen 
bis das es wieder flach auf dem Backblech liegt (ca. 2-3 Minuten).

Sandwichaufbau: Basisplatte hellgrau, Stanzschablone mit der 
gezahnten Kante nach oben, Schrumpffolienzuschnitt, 160 gr. Pa-
pier, Schneideplatte weiß. Jede Form einzeln ausstanzen, dabei die 
Stanzform an den Rand legen.

Tipp: Für diese Anwendung können auch schon die häufig benutzen 
Schneideplatten eingesetzt werden.
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Material & Werkzeug
Artikelnummer Bezeichnung
 Blatt Papier, 90 gr
 2-4 Blätter Papier 160 gr.
  Prospekthülle
  Backofen mit Backpapier ausgelegt

42 900 40 Grand Calibur, türkis
42 906 22 Metallschablone Donna Salazar,  
 Wonderful Wings
10 519 01 Schrumpffolie
45 120 07 Stempelkissen StazOn, gelb
45 120 28 Stempelkissen StazOn, rot
45 120 48 Stempelkissen StazOn, blau
97 752 01  Bettelarmband silberfarbig, oval
99 214 81 Karabiner silberfarbig
92 451 91 Ösen rund, silberfarbig, Ø 4,8 mm
92 453 91 Ösen rund, silberfarbig, Ø 7 mm
21 141 16 Glasperlenmix sortiert, orange
21 637 91 Kettelstift versilbert
21 633 91 Ösenstift versilbert
18 019 03 Kombi Spitzzange, 12 cm
45 113 03 Schablonentupfer
19 457 00  UHU Plus, Schnellfest
18 018 00 Lochzange Revolver



Nun die geschrumpften Stanzformen mit Ösen an den Karabinern 
befestigen und diese an das Armband hängen. Zusätzlich können noch 
Glasperlen angehängt werden. Diese werden mit einem Ösenstift direkt 
an ein Stanzformelement gehängt. Dazu die vorgegebene Öse in den 
Karabiner hängen, Perle auffädeln, ca. 5-7 mm über dieser abschneiden 
und dieses Reststück mit der Zange zu einer Öse formen. Ähnlich wird 
eine einzelne große Perle angehängt. Dafür einen Kettelstift verarbei-
ten. Fertig!


